
Грамен 

Названия растения 
У греков оно называется агростис эпамелотос, а 

также эгикон, амакситис, египтяне называют его 
ануспе, даки — партиа, италийцы — грамен, ассефо-
ли, виниола. 

1. От боли в селезенке 
Отварить цветок травы грамена, затем намазать 

на тряпку и приложить к области селезенки, больной 
почувствует благодетельное действие. 

2. От воспаления слизистой оболочки глаз 
Трава грамена, та, что имеет в себе только три от

ростка, ибо она разделяется и на более многочислен
ные, собранная, когда луна убывает, должна быть 
запасена в как можно большем количестве; затем 
берешь одну из этих травок и привязываешь на шею 
тому, у кого начинается гнойное воспаление глаз; 
считается, что это быстро устраняет воспаление. 

/\иоскорид: 
Листья агростиса подобны листьям малого тростника, 
его коленчатые ветви стелются по земле, коленчатые 


